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4 Poblet i les Muntanyes de Prades
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10 Paisatges del Cister
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Road cycling route - Route für Straßenräder  - Fietsroute

Mountain biking route - Route für Mountainbikes - Mountainbikeroute

Salou - Cambrils - Montbrió del Camp - Riudoms - Les Borges del 
Camp - Alforja - Vilaplana - La Mussara - Arbolí - Cornudella de 
Montsant - Alforja - les Borges del Camp - Botarell - Montbrió del 
Camp - Cambrils

L’Espluga de Francolí - Prades - Capafonts - La 
Riba-Montblanc - Espluga de Francolí

Falset - Gratallops - La Vilella Baixa - La Bisbal de Falset - Margalef - 
Ulldemolins - Cornudella de Montsant - Porrera - Falset

Mont-roig del Camp - Pratdip - Tivissa - La Serra d’Almos 
- Guiamets - Capçanes - Marçà - La Torre de Fontaubella - 
Colldejou - Mont-Roig del Camp

Cambrils - Mont-roig del Camp - La Torre de Fontaubella - Marçà 
- Falset- Porrera - Duesaigües - Riudecanyes - Montbrió del Camp 
- Cambrils 

Cambrils - Montbrió del Camp - Riudecanyes - Duesaigües - Porrera - Torroja 
del Priorat - La Vilella Baixa - Escaladei - La Morera de Montsant - Cornudella de 
Montsant - La Mussara - Vilaplana - Alforja - Les Borges del Camp - Botarell - 
Montbrió del Camp - Cambrils

Paisatges de Miró
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• 107,16 km + 2821m - 2821m | 880
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Mont-roig del Camp - l’Arboçet - Riudecanyes - Castell d’Escornalbou - 
Vilanova d’Escornalbou - Mont-roig del Camp

Escaladei - La Morera de Montsant - Cornudella de Montsant - Albarca - Ullde-
molins - Margalef - La Bisbal de Falset - La Figuera - La Vilella Baixa - La Vilella 
Alta - Escaladei

Santes Creus - Pla de Santa Maria - Prenafeta - Montblanc - L’Espluga 
de Francolí - Poblet - Montblanquet - Vallbona de les Monges - Rocallau-
ra - Belltall - Forés - Rocafort de Queralt - Montbrió de la Marca - Pont 
d’Armentera - Santes Creus


